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       Velkommen til Holmebækkens Børnehus        

Velkommen til Holmebækkens Børnehus. Hos os er sang og bevægelse en naturlig del af 

hverdagen. Vi elsker at synge sammen, fordi det skaber glæde, fællesskab og nærvær. Vi 

er i gang med at certificeres os til en Sangglad institution gennem Sangens Hus. 

Holmebækkens Børnehus er en integreret daginstitution med 2 vuggestuegrupper, 2 

børnehavegrupper og en indsatsgruppe for børn med særlige behov. Vores institution er 

beliggende i den sydlige del af Herfølge lige ved siden af Holmebækskolen. Vi ligger tæt 

på skov og andre små grønne områder og små legepladser vi også benytter os af.  

Vi arbejder ud fra en grundlæggende tro på, at børns udvikling sker i relationer, og at 

anerkendende samspil er nøglen til trivsel, udvikling, læring og dannelse. Vores særlige 

profil inden for sang, sprog og kultur skaber et levende og kreativt læringsmiljø, hvor børn 

får mulighed for at udtrykke sig, finde deres stemme og blive en del af meningsfulde 

fællesskaber. 

Som udgangspunkt er vi ude hver dag. Vi har 2 legepladser, en mindre legeplads primært 

til vuggestue, med sandkasse, gynger, legehus, rutchebane mv., og en større legeplads 

med gynger, rutchebane, legehus, bålhus, klatretårn, sandkasse mv. Vi benytter naturen 

og udelivet som et væsentligt lærings- og udviklingsrum, hvor børnene gennem oplevelser, 

læring og erfaringer, tilegner sig en viden om naturen, sig selv og andre. 

Gensidige forventninger i Holmebækkens Børnehus: 

✓ At vi siger godmorgen og farvel til hinanden hver dag. 

✓ At forældre selv krydser jeres barn ind og ud på AULA (på komme/gå skærmen). 

✓ At I holder jer orienteret på AULA. 

✓ At vi kan have en åben og konstruktiv dialog – også, selvom emnet kan være 

følsomt og svært. 

✓ At I kommer til os, hvis I har noget på hjerte, er utrygge, undrer jer osv. (Vi kan ikke 

ændre noget, hvis vi ikke ved det, eller ved, hvad I tænker). 

✓ At I informerer os om vigtige forhold i børnenes liv, der kan have betydning for jeres 

barns hverdag (eks: skilsmisse, flytning, dødsfald osv.) 

✓ At I hjælper børnene med at passe på vores ting samt rydde det op, som børnene 

har leget med, inden I går hjem. 

✓ At vi alle taler pænt til hinanden og omtaler Holmebækkens Børnehus i en 

respektfuld tone. 
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Opstart i Holmebækkens Børnehus:  

Når jeres barn starter i Holmebækkens Børnehus kan det være en stor omvæltning – både 

for jeres barn, men også for hele familien. Der vil åbne sig en helt ny verden, hvilket 

kræver energi og overskud. Det er altid muligt at komme på besøg inden opstart.  

Alle børn og familier er forskellige, og derfor har vi inden opstart en dialog om, hvordan 

den gode opstart skal være for jeres barn. Det er svært at sige, hvordan en opstart skal 

foregå, da det er forskelligt fra barn til barn. I Holmebækkens Børnehus tages der, i 

samarbejde med jer forældre, altid højde for barnets behov og trivsel.  

Vær forberedt på, at den første tid kræver kortere dage. Det er muligt for jer forældre at 

være med i opstarten alt efter barnets behov. Dette aftales med stuens personale.  

Aflevering og afhentning:  

Det er vigtigt, at I altid sige godmorgen og farvel til en voksen, så vi ved, hvem der henter 

og bringer børnene.  

Aflevering og afhentning af børn sker af sikkerhedsmæssige hensyn i institutionen. Vi 

tager ikke imod børn ved tog, bus, eller på legepladser etc. (medmindre der foreligger en 

helt særlig aftale)  

Aula:  

I Holmebækkens Børnehus benytter vi Aula som kommunikationsplatform mellem 

institution og hjem. I kan først logge på Aula fra den dag jeres barn er meldt ind. I skal 

logge på Aula med jeres ”MitID”. 

Vi benytter Aula til informationer og dokumentation af det pædagogiske arbejde og har 

derfor en forventning om, at I læser det vi lægger op, så I kan holde jer orienteret ift. jeres 

barns hverdag i Holmebækkens Børnehus.  

Når jeres barn møder ind eller går hjem, har I forældre ansvaret for at registrere jeres barn 

via ”ind og ud” i komme/gå funktionen på Aula. I tilfælde at evakuering fra institutionen, er 

det vigtigt at børnene er korrekt registreret i Aula. Vores Aula skærm hænger i garderoben 

ved vores indgang. Husk at det kun er voksne der må krydse børn ind og ud på skærmen. 

I forældre har ansvaret for at registrere sygdom, fridage samt ferie i Aula.  

Når der sendes ferieanmodning ud, så er det vigtigt at I tager stilling til samt besvarer 

anmodningerne – vi benytter den viden vi får fra ferieanmodningen, til at planlægge og 

anvende vores personaleressourcer på bedste vis.  

Husk at tilrette barnets stamkortoplysninger ved ændring af telefonnummer, mailadresser 

osv. Det er vigtigt for os, at vi altid kan få kontakt til jer forældre. Det er vigtigt at begge 

forældre logger ind og opretter jeres kontaktinformationer.  
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Dagligdagen: 

Vi åbner kl. 6.15. Både vuggestuebørn og børnehavebørn møder ind i vuggestuen. Her er 

der morgenmad fra ca. 6.30-7.30. omkring kl. 7.15 åbnes børnehaven.  

Indsatsgruppebørnene spiser som udgangspunkt morgenmad på egen stue. 

Frem til kl. 9.00, hvor de sidste børn møder ind er der fri leg, samt forskellige små 

aktiviteter. Kl. 9.00 er der samling og formiddagsmad. 

Fra ca. 9.30-11 er der aktiviteter og leg ud fra vores temaer i vores årshjul.  

Fra ca. kl. 11-12 er der frokost (vuggestuen spiser lidt tidligere end børnehaven)  

Fra ca. 12-14 er der sovetid eller vi er på legepladsen. 

Kl. ca 14. er der eftermiddagsmad. 

Kl. ca 16. lukkes der ned i vuggestuen og alle samles i børnehaven.  

Åbningstider:  

Mandag-torsdag: 06.15-16.45  

Fredag: 06.15-16.25  

Årshjul:  

I Holmebækkens Børnehus arbejder vi ud fra vores årshjul, hvor vi tager udgangspunkt i 

temaer, årstider og traditioner. Der arbejdes både stuevis og på tværs af huset. Vi arbejder 

med forskellige temaer i løbet af året.  

I løbet af året vil børnene stifte bekendtskab med forskellige grupper og aktiviteter, alt efter 

alder, behov og kompetencer.  

Værdigrundlag: 

I Holmebækkens Børnehus bygger vores pædagogiske praksis på ICDP (International 

Child Development Programme) samt de 8 samspilstemaer.  

Vi ønsker, at alle børn i Holmebækkens Børnehus oplever sig som værdifulde, kompetente 

og som aktive deltagere i fællesskabet. Vores vision er et sted, hvor sang, sprog og kultur 

åbner en verden for børnene og styrker deres nysgerrighed, selvudtryk og sociale 

færdigheder. 

• Vi arbejder med ICDP og de 8 samspilstemaer for at sikre, at relationer og samspil 

er fundamentet for al læring, trivsel, udvikling og dannelse. 

• Vi integrerer sang og kulturelle aktiviteter i hverdagen som redskaber til sproglig, 

social og følelsesmæssig udvikling. 
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• Vi fremmer fællesskab, deltagelse og nysgerrighed, så børnene får mod på at 

udtrykke sig og opdage verden. 

• Vi samarbejder tæt med forældre og lokalsamfund, så børn oplever kontinuitet og 

støtte i deres udvikling. 

Hele vores værdigrundlag kan findes både på vores hjemmeside og under fælles filer i 

Aula. 

Sygdom:  

Vi modtager kun raske børn i Holmebækkens Børnehus. Det er barnets almene tilstand, 

der ligger til grund for vores vurdering af, hvorvidt barnet bør være i institution eller ej. Det 

betyder, at barnet skal kunne følge en helt almindelig dag i vuggestuen eller børnehaven – 

både ude og inde.  

Vi forventer et samarbejde omkring jeres barns trivsel, og derfor vil vi kontakte jer, når vi 

ser en ændring i jeres barns generelle trivsel. Det er derfor ikke afgørende for vores 

vurdering, om barnet fx har feber.  

Vi giver kun børnene medicin ved en kronisk sygdom f.eks. astma, diabetes og 

feberkramper, og her skal der altid forelægges en lægeerklæring. Ved mad allergier skal 

der foreligge en lægeerklæring, som skal fornyes en gang om året.  

Garderoben:  

I Holmebækkens Børnehus er vi ude i alt slags vejr, og derfor er det nødvendigt, at have 

en opdateret garderobe med skiftetøj, overtøj og fodtøj. Det er forældrenes ansvar at 

børnene har tøj med, der passer til vejret og årstiden. Hvis vi oplever at jeres barn mangler 

skiftetøj, så ringer vi til jer. Vi vil gerne have at skiftetøj mv. er let tilgængeligt for børnene 

og for os, så derfor skal det ligge i barnets kasse. Af sikkerhedsmæssige årsager må der 

ikke ligge plastikposer i garderoben. Vi arbejder meget med selvhjulpenhed og vi opfordrer 

jer forældre til at guide jeres barn til selv at tage tøj af og på. 

HUSK navn i tøj og fodtøj – det gør det nemmere for os alle.  

Garderoberne skal tømmes hver fredag, så vi kan få gjort rent.  

Bleer:  

I skal selv medbringe bleer i både vuggestue og børnehave. Bleerne er placeret på 

toiletterne, hvor barnet har sin egen kasse med navn på.  

Søvn, sutter og sovedyr:  

I skal selv medbringe sutter og sovedyr/soveklud, hvis jeres barn har behov for dette. I 

Holmebækkens Børnehus sover børnene i krybbe/barnevogn til de bliver 2 år. Herefter 

sover børnene inde på madrasser. 
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Vi tager udgangspunkt i ”Sund søvnpraksis i daginstitutioner” som er udviklet af Center for 

Børn og Unges Søvn. ”Sund søvnpraksis i daginstitutioner” ligger i fælles filer på Aula.  

Solcreme:  

I skal smøre børnene hjemmefra, så smører vi dem om eftermiddagen. Vi benytter 

solcreme uden kemi og parfume. Ved særlige behov, medbringer i selv solcreme. Dette 

aftales med stuens personale.  

Solhat/kasket:  

Det er en god idé, at jeres barn har en solhat eller kasket med til de solrige dage – husk at 

skrive navn i. 

Kostpolitik/Madordning:  

Kostpolitikken for område Syd/Ejby ligger i fælles filer på Aula. 

Vi har madordning gennem hele dagen. Vores kostansvarlige Charlotte laver hver uge en 

madplan som bliver lagt på Aula. Madplanen kan også ses på Charlottes infotavle i 

garderoben ved hovedindgangen. Vi har sølvmærke i økologi, hvilket betyder at min.60% 

af maden er økologisk. Derudover er vi opmærksomme på primært at benytte danske 

fødevare, samt fødevarer der er i sæson.  

Den seneste Smiley rapport fra fødevarestyrelsen kan ses på vores hjemmeside og under 

fælles filer på Aula. 

Fødselsdage: 

Vi holder rigtig mange fødselsdage i Holmebækkens Børnehus. Vi fejrer altid børnenes 

fødselsdag på stuen med boller, flag og sang. Hvis I har lyst til at dele noget ud på jeres 

barns fødselsdag, så skal det altid aftales med personalet på stuen. Vi vil gerne bede om, 

at det er en lille ting, der deles ud, da vi spiser det i forbindelse med formiddagsmaden, og 

ikke ønsker at børnene er så mætte at de ikke kan spise frokost. Ligeledes vil vi gerne 

håndhæve, at vi ikke modtager slik, chips eller kage. Nedenstående er gode bud på hvad 

der kan dels ud: 

✓ Bananer, æbler, pære, vindruer, ananas (gerne kun 2 slags) 

✓ Frugtspyd 

✓ Grove pizzasnegle eller grove pølsehorn (med kylling) 

✓ Ostehaps 

✓ Grøntsagsstænger (ikke rå gulerødder) 

✓ Fra maj-september er det okay at dele Sun Lolly is ud til fødselsdage 

✓ Gode links og inspiration til sund kost www.altomkost.dk  

Når barnet fylder 5 år, så er det fødselsdagsbarnet der får lov til at vælge dagens menu 

(ud fra nogle forskellige valgmuligheder). 

http://www.altomkost.dk/
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Vi tager ikke hjem privat til fødselsdage. 

 

Forældresamarbejdet:  

I Holmebækkens Børnehus lægger vi stor vægt på den daglige kontakt og dialog med jer 

forældre omkring jeres barns trivsel og udvikling. Det er vigtigt, at I kommer til os, hvis der 

er noget I undrer jer over eller er i tvivl om. Det er igennem dialog, at vi styrker vores 

samarbejde.   

Vi tilbyder en opstartssamtale, samt en 3 mdr. samtale (både når man er startet i 

vuggestue og børnehave). Derudover så tilbyder vi en overleveringssamtale fra vuggestue 

til børnehave og igen fra børnehave til SFO/skole. I overgangen fra børnehave til 

SFO/skole har vi et tæt samarbejde særligt med Holmebækskolen og Herfølge skole. 

Netværksmøder eller andre møder/samtaler afholdes efter behov. I forældre er altid 

velkommende til at ønske et møde/samtale. 

FKU: 

I Holmebækkens Børnehus har vi et forældrekontaktudvalg som vælges til det årlige 

forældremøde. Her kan man som forældre tilmelde sig og få et endnu dybere kendskab til 

vores værdier og fundament og dermed hvad hverdagen er bygget op på. Vi har et ønske 

om at alle stuer er repræsenteret med mindst en forælder i både vuggestuen og 

børnehaven. Vi mødes 4 gange om året kl. 17:00-18:30. 1-2 forældre fra FKU deltager i 

områdebestyrelsen. 

Sampasning: 

Køge kommune har årligt 11 sampasningsdage. Ved sampasning tilbydes pasning i en af 

de fire institutioner i Herfølge området. Oversigt over sampasningsdage ligger i fælles filer 

på Aula og hænger også på vores tavle ved Aula skærmen. I Køge kommune er det 

besluttet, at der hver år kan afholdes en pædagogisk dag for personalet på en fredag. 

Denne dag skal meldes ud senest 3 mdr. før. I Holmebækkens Børnehus har vi i 

samarbejde med FKU besluttet, at vi fastlægger den fredag til dagen efter vores 

sommerfest. Vores sommerfest ligger den første torsdag i september. 

Lukkedage (disse dage er der ingen mulighed for pasning):  

Den 5. juni (Grundlovsdag) 

Den 24. december (Juleaften) 

Samarbejde med dagplejen: 

Vi samarbejder med dagplejen og dagplejen kommer ugentligt i vores hus og har legestue. 

Det giver os mulighed for et tæt samarbejde i overgangen fra dagpleje til børnehave. 
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Samarbejde med eksterne samarbejdspartnere: 

Nedenstående præsentation af *PPR og **Familieindgangen er fra Køge kommunes 

hjemmeside 

*PPR står for Pædagogisk Psykologisk Rådgivning. PPR i Køge Kommune varetager en 

række opgaver over for børn, unge og familier, der kræver særlig psykologisk eller 

specialpædagogisk viden. Det kan fx være i forbindelse med en psykologisk vurdering af, 

om der skal iværksættes specialpædagogisk bistand over for småbørn eller 

specialundervisning for en elev i folkeskolen. PPR består af logopæder (talepædagoger), 

fysioterapeuter, ergoterapeuter, psykologer samt konsulenter, som er fast tilknyttet Køge 

Kommunes daginstitutioner og skoler 

**Velkommen til Familieindgang Køge – hovedvejen til tilbud til alle kommende forældre og 

småbørnsforældre (0-6 år) bosat i Køge Kommune. 

Familieindgangen er for dig, der 

• Søger viden om forældrerollen og børns udvikling fra fagpersoner. 

• Gerne vil mødes med andre kommende forældre og småbørnsforældre og/eller 

har behov for vejledning og støtte til at skabe de bedste forudsætninger for  

barnets og hele familiens trivsel. 

Vi har et tæt samarbejde med psykolog, talepædagog, fysioterapeut, sundhedsplejerske 

og forebyggende rådgiver. Derudover på har vi to udviklingspædagoger i vores område 

som kommer i huset og vejleder og giver sparring til personalet. Udviklingspædagogerne 

kan også deltage i forældresamtaler. 

Telefonliste 

Holmebækkens Børnehus – 56 67 62 40 

Kontor Rikke – 21 44 22 82 

Vuggestue 

Rød stue – 28 79 26 07 

Blå stue – 21 54 80 19 

Børnehave 

Musvitstuen – 28 79 26 06 

Lærkestuen – 21 54 77 52 

Spurvestuen – 21 54 80 64 

 

       Vi glæder os meget til samarbejdet        


